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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований по спортивному метанию ножа 
«Стальная роза» (летний этап)

1. Общие положения
1.1. Настоящее положение регламентирует статус и порядок проведения соревнований по спортивному метанию ножа «Стальная роза» (летний этап). Соревнования проводятся в соответствии с планом работы МБУ ДО ЦДТ «Спектр» г.о. Самара.
1.2. Положение разработано муниципальным бюджетным учреждением дополнительного образования «Центр детского творчества «Спектр» городского округа Самара (далее – Организатор).
2. Цели и задачи
Цели:
-популяризация спортивного метания ножа;
-выявление сильнейших спортсменов и повышение спортивного мастерства.
-формирование у детей и подростков творческой, социально-активной жизненной позиции.

Задачи:
-расширение взаимодействия между ВПО и ВСО;
-обмен опытом работы педагогов;
-оценить степень готовности детей и подростков к соревнованиям в условиях жесткой конкуренции;
-определить победителей и призеров соревнований в разных возрастных категориях.


3. Требования к участникам
К соревнованиям допускаются все желающие, знающие правила соревнований по спортивному метанию ножа.
Участники, прибывшие на мандатную комиссию должны иметь при себе документы, удостоверяющие личность, страховой медицинский полис.
Форма одежды участников соревнований – спортивная.
Разрешается использование ножей для спортивного метания различной модификации.
Соревнования проводятся в следующих категориях: 
- мальчики (10-14 лет);
- девочки (10-14 лет);
- юноши (15-18 лет);
- девушки (15-18 лет);
- мужчины;
- женщины.

4. Программа соревнований
1. Классическая программа:
Мальчики и девочки (10-14 лет), юноши и девушки (15-18 лет) соревнуются на дистанциях 3 и 5 метров в метании ножа произвольным хватом броском поверх плеча по мишеням «Unifight».
Мужчины и женщины выполняют метание ножа произвольным хватом броском поверх плеча с дистанций 3, 5, 7 метров по трем, фиксированным по месту мишеням РОО ФМН. (В данном формате разрешено участвовать детям на условиях взрослых).

На этапе участники метают 10 серий по 3 ножа. Три участника, набравшие наибольшее количество очков, выходят в финал, где выполняют 10 серий бросков по три ножа. Время выполнения каждой серии бросков - 1 минута. «Перебросы» осуществляются по правилам «Unifight». Порядок выступления спортсменов определяется судейской коллегией по результатам жеребьевки.
В случае равенства результатов приоритет получает участник, имеющий лучшие показатели в последней серии (предпоследней и т.д.). 
   Перед этапом спортсмену даётся две пробных серии по 3 броска. 
Отсчет времени на выполнение каждого упражнения начинается с команды судьи: «…зачетная серия. ПРИСТУПИТЬ!» Бросок, произведенный до команды судьи, аннулируется, а участнику выносится предупреждение. При каждом последующем нарушении на участника налагается штраф – 20 очков.

2. Эстафета:
В «Эстафете» участвуют юноши и девушки (10-18 лет) вместе на дистанциях 2, 3, 4, 5 метров. Каждый участник выполняет по 2 круга в метании ножа (на дистанции 2 и 4 метра – хватом за лезвие, на дистанции 3 и 5 метров – хватом за рукоять) броском поверх плеча по мишеням «Unifight».
   На этапе участники метают 3 ножа с каждой дистанции.По результатам двух кругов опредилится победитель.ОДИН!
Порядок выступления спортсменов определяется судейской коллегией по результатам жеребьевки.
В случае равенства результатов приоритет получает участник, имеющий лучшие показатели в последней серии (предпоследней и т.д.). 
Перед этапом спортсмену даётся две пробных серии по 3 броска с любой дистанции "Эстафеты".
Отсчет времени на выполнение каждого упражнения начинается с команды судьи: «…зачетная серия. ПРИСТУПИТЬ!» Бросок, произведенный до команды судьи, аннулируется, а участнику выносится предупреждение. При каждом последующем нарушении на участника налагается штраф – 20 очков.


3. Спринт:
В «Спринте» участвуют все желающие в двух категориях (мужчины и женщины), выполняя 5 серий по 3 броска на дистанции 3 метра по 1 мишени РОО ФМН по правилам РОО ФМН. Время выполнения каждой серии бросков - 1 минута. «Перебросы» не осуществляются. Порядок выступления спортсменов определяется судейской коллегией по результатам жеребьевки.
В случае равенства результатов приоритет получает участник, имеющий лучшие показатели в последней серии (предпоследней и т.д.). 
  Перед этапом спортсмену даётся две пробных серии по 3 броска.
В финал выходят 3 человека. В финале каждый участник выполняет 10 серий по 3 броска на дистанции 3 метра по 1 мишени РОО ФМН по правилам РОО ФМН. 
Отсчет времени на выполнение каждого упражнения начинается с команды судьи: «…зачетная серия. ПРИСТУПИТЬ!» Бросок, произведенный до команды судьи, аннулируется, а участнику выносится предупреждение. При каждом последующем нарушении на участника налагается штраф – 20 очков.

5. Сроки и место проведения
Сроки проведения предварительных, финальных соревнований, «эстафеты» и «спринта» – 27 августа 2017 года.
Место проведения соревнований: МБУ ДО ЦДТ «Спектр» г.о. Самара клуб по месту жительства «Фортуна» (пр. Кирова, 36А), Кошубин Денис Викторович – 89272613268.
Соревнования будут проводиться на открытой площадке. По погодным условиям соревнования могут быть перенесены в помещение. В этом случае мужчины и женщины выполняют метание ножа произвольным хватом броском поверх плеча с дистанций 3, 4, 5 метров по трем, фиксированным по месту мишеням РОО ФМН.

09.00 – 10.00 – регистрация участников соревнований, жеребьевка;
10.00 – 10.10 – церемония открытия соревнований;

10.20 – 11.00 – предварительные соревнования у девочек и мальчиков (10-14 лет);
11.00 – 12.00 – финальные соревнования у юношей и девушек (10-14 лет);
12.00 – 12.10 – награждение победителей в категории 10-14 лет;

12.10 – 13.10 – предварительные соревнования у юношей и девушек (15-18 лет);
13.10 – 14.10 – финальные соревнования у юношей и девушек (15-18 лет);
14.10 – 14.20 – награждение победителей в категории 15-18 лет;

14.20 – 15.20 – предварительные соревнования «эстафета» у юношей и девушек (10-18 лет);
15.20 – 16.20 – финальные соревнования «эстафета» у юношей и девушек (10-18 лет);
16.20 – 16.30 – награждение победителя «эстафеты» в категории 10-18 лет;

16.30 – 17.30 – предварительные соревнования у мужчин и женщин;
17.30 – 18.30 – финальные соревнования у мужчин и женщин;
18.30 – 18.40 – награждение победителей у мужчин и женщин;

18.40 – 19.40 – предварительные соревнования «спринт» у мужчин и женщин;
19.40 – 20.40 – финальные соревнования «спринт» у мужчин и женщин;
20.40 – 20.50 – награждение победителя в «спринте» у мужчин и женщин;

20.50 – 21.00 – закрытие соревнований.

Возможны изменения в регламенте (в зависимости от количества участников). 

Заявки подаются до 25 августа 2017 г. до 12.00 часов на электронную почту МБУ ДО ЦДТ «Спектр» г.о. Самара: cdtspektr@mail.ru. Контактный телефон: 8 (846) 952-65-36.



Заявка на участие
	№
	ВПО
	ФИО участника
	Возраст
	ФИО педагога
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6. Руководство проведением соревнований
Организация, обеспечение и проведение соревнований возлагается на МБУ ДО ЦДТ «Спектр» г.о. Самара.
Главный судья соревнований – Кошубин Денис Викторович.

7. Расходы на проведение соревнований
Подготовка и оборудование места проведения соревнований возлагается на МБУ ДО ЦДТ «Спектр» г.о. Самара, формирование наградного фонда – за счет средств участников соревнований (дети – 200 руб., взрослые – 300 руб.).

8. Организационные вопросы
Настоящее положение является официальным приглашением.

9. Награждение победителей
Участники, занявшие 1-3 места в классической программе в каждой из категорий, награждаются медалями и грамотами.
[bookmark: _GoBack]Победитель «Эстафеты» награждается ценным призом.
Победитель в «Спринте» награждается ценным призом.

10. Дополнительная информация
Провоз ножей до места проведения соревнований не должен противоречить действующему Российскому законодательству.


